
臨床研究に関するお知らせ（情報の利用について） 

青森県立中央病院では、下記の研究を実施いたします。この研究は、新たに患者様に検査・問診・アンケート等をお

願いするものではなく、すでに診療の中で得られている情報を、研究目的で利用させていただくものです。研究の内

容について、下記のとおりお知らせいたします。 

１． 研究課題名 

経胸壁心エコー、下肢静脈エコー、下肢動脈エコー、腹部エコーおよび腎動脈エコー検査時における腹部大動脈瘤

のスクリーニングの有用性 

２． 実施機関・研究責任者 

青森県立中央病院 心臓血管外科 診療看護師室 

研究責任者：診療看護師 柳谷 和明 

３． 研究の目的 

当院で心エコー・下肢静脈エコー・下肢動脈エコー・腹部エコーおよび腎動脈エコー検査を受けられた方の中で、

腹部大動脈瘤（お腹の血管にできる、こぶのような膨らみ）が偶然に見つかった患者様について、発見の経緯や治

療の経過を調べ、今後の診療の質の向上に役立てることを目的としています。 

４． 対象となる方 

2018 年 4 月 1 日から 2025 年 12 月 31 日までの間に、当院で心エコー・下肢静脈エコー・下肢動脈エコー・腹部

エコー・腎動脈エコー検査を受け、腹部大動脈瘤が新たに見つかった患者様 

５． 研究に利用する情報 

年齢、性別、身長・体重、既往歴（高血圧、糖尿病等）、検査結果（大動脈瘤の大きさ等）、治療内容、経過観察

の状況など、診療録に記載されている情報を利用します。新たな採血・検査等は行いません。 

６． 個人情報の保護について 

研究に利用する情報からは、氏名など個人を特定できる情報を取り除き（匿名化）、研究用の番号に置き換えたう

えで管理・解析します。研究の成果を学会や論文で発表する際も、個人が特定されることはありません。 

７． 研究への協力を望まれない場合 

この研究にご自身（またはご家族）の情報が利用されることを望まれない場合は、下記のお問い合わせ先までご連

絡ください。ご連絡いただいた場合、該当する情報は研究に使用いたしません。この場合も、今後の診療において

不利益が生じることは一切ございません。 

８． お問い合わせ先 

青森県立中央病院 心臓血管外科 診療看護師室（担当：柳谷 和明） 

電話 017-726-8111（代表） PHS 3082 

９． 倫理審査委員会の承認 

本研究は青森県立中央病院倫理審査委員会の承認を得て実施しています（研究番号 R08-2-52、承認日 2026 年 8

月 27 日）。 

掲載日：2026 年 9 月 25 日 


