
介護従事者に知ってほしい医療を学ぶ研修会
青森県立中央病院

～集合形式 と Web形式の同時開催～

下のQRコードを読み取るか、下のURLにアクセス
してお申込みください。

知って防ぐ！感染性胃腸炎の基礎知識と日頃の予防策

令和8年度
第３回

冬季に流行をむかえる「感染性胃腸炎」は、高齢者施設において最も警戒す
べき感染症の一つです。ひとたび施設内で発生すると集団感染につながりやす
く、利用者の重症化リスクも高まります。
本研修では、施設内での感染拡大を未然に防ぐための「正しい基礎知識」に

加え、万が一の発生時に迅速かつ安全に対応するための「嘔吐物処理セット」
の必要物品について確認します。施設職員一人ひとりの適切な初期対応が、利
用者の命と安全を守るカギとなります。
皆様のご参加をお待ちしております。

締切日

10月12日
（月）

【お問い合わせ】医療連携部 地域連携室 企画グループ（担当：早坂）TEL：017-726-8432 

令和8年 10月17日 (土)   14:00~15:30
(受付は13:30～）

青森県立中央病院３階研修室
駐車場は、立体駐車場（1回150円）をご利用ください

介護士やケアマネジャーなど直接介護に携わる方

日 時

青森県立中央病院
感染管理センター
感染管理認定看護師

今 めぐみさん 中野 のぞみさん

講 師

会 場

対 象

お申込み

https://forms.gle/g4ejXNWpZj25bmv26



○インターネットに接続できる機器
○オーディオ機能：音声出力用スピーカーや音声入力用マイク

（パソコン等に付属していれば不要）
○Webカメラ：映像を撮影するカメラ（パソコン等に付属していれば不要）

１ 必要な機器など

２ Web会議への参加方法

オンラインで研修会を受講する方へ

① Webex Meetingsアプリをダウンロードします。すでにアプリをダウン
ロードしている場合は、最新バーションに更新します。

② 申込の際にご登録いただいたメールアドレスに招待メールが届きます。

③ メール内の を選択します。

➃ ミーティングに表示する名前（施設名・名前）とメールアドレスを入力します。

⑤ マイクをミュート、カメラをオンに設定します。

⑥「参加」をタップし、会議に参加します。

ミーティングに参加する

※インターネット通信料は、参加者のご負担となります。
Wi-Fi環境下、または通信量無制限サービスご利用の端末での視聴をお勧めします。

3 研修会当日までのスケジュール

10月17日（土）に直接会場にお越しください。
13：30～ 受付開始

10月14日(水)：資料・Webexの招待メールを送信します。
10月17日(土)：13:00～ミーティング会議室を開放します。
10月16日までに資料・Webexの招待メールが届かない場合は、
ご連絡ください。

会場 で
参加するへ

Web で
参加するへ
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