
けんみん公開講座

ＡＣＰ：アドバンス・ケア・プランニング
～私が大切にしたいこと、大切な人と話し合うために～

青森県立中央病院

【問合せ先】 青森県立中央病院 サポーティブケア推進部 （直通） ０１７－７５２－８５４９

第１回 ＡＣＰ

院長先生と一緒に考えよう！

令和８年６月６日（土）

13:00～15：00

(１２：１５ 開場)

ねぶたの家ワ・ラッセ

１Ｆ 交流学習室

（青森市安方１丁目１-１）

事前申込

締切：６/１（月）
※電話・ＦＡＸまたは

ＱＲコードよりお申込み下さい

※詳細は裏面へ

日時

会場

申込

第１部 講演

座長 青森県立中央病院 がん・支持医療センター長

沼尾 宏

「大切にしたいこと」
医療者と話し合うコツ

青森県立中央病院 院長

廣田 和美

第２部 ＡＣＰカフェ

テーマ：私が「大切にしたいこと」って
なんだろう

～どせばいいカードでＡＣＰを疑似体験～

講師 特別養護老人ホーム勝田三思園看護師長

高橋 進一
特別養護老人ホーム三思園施設長

阿部 一樹

あなたの意思を
理解している人は
誰ですか？

参加費

無料

共催：一般財団法人青森県立中央病院協済会



【申込締切】 令和８年６月１日（月）

【 電 話 】 TEL 017-752-8549 （受付時間 10：30～16：30）

【ＱＲコード】 右図のＱＲコードより、必要項目をご入力の上、

お申込みください。

【 Ｆ Ａ Ｘ 】 ＦＡＸ番号 017－752－9088
※下記「参加申込書」の項目をご記入の上、ＦＡＸにてご送付ください。

けんみん公開講座

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 参加申込書 ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐

（ふりがな）

参加者氏名

性

別

年

齢
あてはまるものに〇をつけてください

( )
男

・

女

一般の方／医療従事者・介護福祉関係者／行政

／その他[ ]

連絡先

- -
食物アレルギー →「あり」の場合その食物名
[ あり・なし ] [ ]

( )
男

・

女

一般の方／医療従事者・介護福祉関係者／行政

／その他[ ]

連絡先

- -
食物アレルギー →「あり」の場合その食物名
[ あり・なし ] [ ]

※ご記入頂いた内容は、カフェタイムでのグループ分けの参考にさせて頂きます。本イベント終了次第、破棄致します。

青森県立中央病院 サポーティブケア推進部 ＡＣＰけんみん公開講座担当 行

所属施設名・団体名等 ：

連絡先 ：

令和８年６月６日（土）開催

会場

【 会 場 】

ねぶたの家 ワ・ラッセ
１F 交流学習室

（青森市安方１丁目１-１）

● JR青森駅から 徒歩１分

本研修会では、記録および広報を目的として、会場内の写真・動画撮影を行います。
撮影した写真や動画は、当院のWebサイト、SNS、各種広報物に使用される場合があります。
写り込みに支障がある方は、お申込みの際、併せてお申し付けください。
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