
青森県立中央病院 外来診療担当医および診療受付時間一覧 令和8年3月1日現在  

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

川口 英夫 川口 英夫 川口 英夫 川口 英夫 川口 英夫 川口 英夫 川口 英夫 川口 英夫 川口 英夫 川口 英夫

藪内　伴憲 藪内　伴憲 藪内　伴憲 藪内　伴憲 藪内　伴憲 藪内　伴憲 藪内　伴憲 藪内　伴憲 藪内　伴憲 藪内　伴憲

横内　順一 横内　順一 横内　順一 横内　順一 応援医師 横内　順一 横内　順一

新患・再来 太田　勝哉 太田　勝哉 太田　勝哉

（受付時間）
　新患・再来　月・水・金 午前のみ　9：00～11：00
　要紹介状・要予約
　予約変更、問い合わせ等は月・水・金の診療日に
　お願いします

(備考②）
　新患の方は要連絡

丹藤　利夫 古川　亜美 丹藤　利夫 丹藤　利夫 古川　亜美

古川　亜美 黒坂　成希 古川　亜美 古川　亜美 黒坂　成希

黒坂　成希 奈良　馨 奈良　馨

奈良　馨 黒坂　成希

原田　　研 原田　　研 原田　　研 原田　　研 原田　　研

滝吉　典子 滝吉　典子 滝吉　典子 滝吉　典子 滝吉　典子

進藤　裕子 進藤　裕子 進藤　裕子 進藤　裕子 進藤　裕子

盛田　宏紀 盛田　宏紀 盛田　宏紀 盛田　宏紀 盛田　宏紀

新患（糖尿病） 松井　淳 松井　淳 松井　淳 松井　淳 村上　洋

新患（内分泌系） 川嶋　詳子 川嶋　詳子

再来　１診 松井　淳 松井　淳 松井　淳 松井　淳 村上　洋

再来　２診 髙橋　星子 三橋　達郎 髙橋　星子 三橋　達郎
三橋　達郎

※2

再来　３診 川嶋　詳子 川嶋　詳子 川嶋　詳子 髙橋　星子
川嶋　詳子

※1

再来　４診 村上　洋 村上　洋 村上　洋 木村　麻衣子 髙橋　星子

伊藤　勝宣 伊藤　勝宣 伊藤　勝宣 伊藤　勝宣

三橋　達郎

永谷  公一 急患担当医 永谷  公一 吉岡　一朗 急患担当医

鈴木　伸章 術前検査日 増田　信也 大谷　将之 術前検査日

畠山　正治

今田　篤 櫛引　基 藤野　安弘 今田　篤 今田　篤

加藤　朋 舘山　俊太 鈴木　晃子 安藤　桃子 舘山　俊太

相馬　宇伸 鈴木　晃子 加藤　朋 鈴木　晃子 相馬　宇伸

櫛引　基

新患・再来 中田　真道 中村　日和子 中村　日和子 中田　真道
　受付時間は循環器内科と同じ
　頼診は火～金(月は緊急のみ)

新患
金澤　洋／
渡邊　里奈

金澤　洋／
渡邊　里奈

渡邊　里奈 金澤　洋
金澤　洋／
渡邊　里奈

金澤　洋 金澤　洋 金澤　洋 金澤　洋 金澤　洋 金澤　洋 金澤　洋

渡邊　里奈 渡邊　里奈 渡邊　里奈 渡邊　里奈 渡邊　里奈

羽賀　理恵 上野　達哉 村上　佳生 羽賀　理恵 三浦　万紀

上野　達哉 羽賀　理恵 上野　達哉 上野　達哉 羽賀　理恵

木下　郁 檜山　鴻 三浦　万紀 木下　郁 木下　郁

三浦　万紀
木下　郁/
三浦　万紀

檜山　鴻 村上　佳生
佐藤　瞳
(檜山　鴻)

新患・再来
村上　謙介/
庄司　拓大

庄司　拓大 村上　謙介 村上　謙介

てんかん外科
専門外来

大沢　伸一郎
（東北大）

新患 久保　恒明 海老名　徹  立田　卓登 赤木　智昭 冨士井　孝彦

再来　１診 久保　恒明 久保　恒明 久保　恒明 久保　恒明 久保  恒明 久保  恒明

再来　２診 海老名　徹 立田　卓登 海老名　徹 立田　卓登
海老名　徹/
立田　卓登

再来　３診 冨士井　孝彦 冨士井　孝彦 冨士井　孝彦 冨士井　孝彦 冨士井　孝彦

再来　４診 赤木　智昭 赤木　智昭 赤木　智昭 赤木　智昭 赤木　智昭

再来　５診

再来（2診） 吉川　孔明 原田　義史 術前検査外来 佐藤　英樹 佐藤　英樹

再来（3診） 富田　卓 福徳　達宏 完全予約制 原田　義史 富田　卓

スポーツ・上肢
（肩・肘）外来

佐藤　英樹

新患・再来 佐藤　英樹
（受付時間）
　新患・再来　9：00～11：00まで
　診察は､予約の方のみ

新患・再来 棟方　正樹 棟方　正樹 棟方　正樹 棟方　正樹
棟方　正樹/
斎藤　絢介

（受付時間）
　新患・再来　11：30まで
　予約外は後日診察になる場合あり
　※院内頼診は受付10：30まで
　*要紹介状・要予約（院内・院外共通）

ＩＶＲ* 渋谷　剛一 渋谷　剛一

ＣＴ下生検・
ドレナージ

角田　晃久 角田　晃久

副腎静脈血
サンプリング

岩村　暢寿 岩村　暢寿

CVポート・
ＰＩＣＣ

永谷　春香 永谷　春香

渋谷　剛一 渋谷　剛一 渋谷　剛一 渋谷　剛一 渋谷　剛一

角田　晃久 角田　晃久 角田　晃久 角田　晃久 角田　晃久

岩村　暢寿 岩村　暢寿 岩村　暢寿 岩村　暢寿 岩村　暢寿

永谷　春香 永谷　春香 永谷　春香 永谷　春香 永谷　春香

 神経血管内
         治療科
   726-8411

岩村　暢寿 岩村　暢寿

（受付時間）
　新患・再来　9：00～11：30
　*脳血管以外の全身のIVR依頼に対応、
　原則月・木午前のみ診察
　（臨時、緊急は常時対応）
　**画像診断に関するお問い合わせは
　　電話を含め常時可

画像診断**

武田　温

リハビリテ-ション科
726-8188

腫瘍内科
726-8073

放
射
線
部

放射線診断・
　IVR治療科
726-8411

再来（4診） 武田　温 武田　温

　月、火、水、木

新患（1診）関節
佐藤　英樹

(肩・膝）
原田　義史

(股関節）
福徳　達宏
（股関節）

新患は紹介状のある方に限らせていただきます。
(受付10時30分まで、火曜日の新患は完全予約制)
再来の予約は手術前後の診察の方が対象です｡

（受付時間）
　新患　10：30まで
　再来　11：30まで
　手術のため担当医が変更となる場合あり
　水　外来は術前検査のみ(完全予約制)
　手外科専門医は不在です
　木　午後　骨粗鬆症外来（奇数週）
　火　15：00～　スポーツ・上肢(肩・肘)外来
　（院内頼診は予約不要）

吉川　孔明

吉川　孔明

血液内科
726-8141

（受付時間）
　新患　11：00まで（隔週で担当医分担）
　再来　11：30まで
　要紹介状・要予約
　午後は予約患者のみ
　移植後外来（完全予約制）　月～金

　第3金曜日

整形外科
726-8151

新患（1診）脊椎 富田　卓
（完全予約制）

脳神経内科
726-8132

新患・再来

（受付時間）
　新患　10：30まで
　再来　11：30まで
　原則　要紹介状・要予約（院内頼診は予約不要）
　認知症が疑われる患者紹介の場合、
　同居者など家族の同伴をお願いします。

脳神経外科
726-8145

　完全予約制(院内・院外共通)
　新患　要紹介状・要予約　再来　要予約
　てんかん外科外来　第２・４木曜日
　緊急性があるものは医師へ電話で相談

　火曜日
　第1・3　木曜日
　第2・4　水曜日

（受付時間）
　新患　月～金 9：00～11：00
　再来　11：00まで
　要紹介状・要予約（院内頼診は予約不要）
　
　循環器内科の院内頼診で当科初診の際は、
　依頼科で2週間以内の胸部レントゲン、心電図
　検査を行ってください。
　木は頼診を受け付けておりません。

　月～金
　心臓カテーテル検査
　及び経皮的冠動脈形成術
　火
　経皮的心筋
　カテーテル焼灼術
　木
　経カテーテル的大動脈弁留置術

腎臓内科
726-8136

リウマチ
膠原病内科
726-8140

（受付時間）
　新患　10：30まで
  再来　11：00まで
　院外新患　要紹介状・要予約
　　　　　　　　（医療連携部を介して要予約）
　院内新患　予約優先の為
                 予約外新患の診察はかなりお待たせします
　午後は予約外来のみ
　４月から院内頼診の予約外は後日診察のため、
　予約必要（10：30まで）

再来

循環器内科
726-8136

新患・再来

総合診療部
726-8406

新患・再来

（受付時間）
　新患・再来　月･火･水･金 11：30まで（院内頼診は予約不
要）
　新患受け入れていません

心臓血管外科
726-8150

新患・再来

（受付時間）
　新患・再来　11：30まで
　新患は要紹介状・要予約（院内頼診は予約不要）
　木　大動脈瘤外来
　状況により医師変更有

　火・水・金
　その他緊急

手術 手術

（受付時間）
新患は紹介状と予約が必要です　月・水・木・金
　　　　　　　（院内頼診は予約不要）
新患　10：30まで　再来　11：30まで
火曜は予約再来のみ　院内（入院含）頼診不可
　　　　　　　　　（緊急はその限りではない）
月・火・木・金の午後は手術のため休診

  月・火・木・金（午後）

糖尿病・
内分泌内科
726-8135

（受付時間）
　新患　月・火・金　11：30まで
　　　　　　水・木　　 11：00まで
  再来　11：30まで
　
　甲状腺検査（要予約）
　水・木　13：00～13：15

　場合により変更あり
　要紹介状・要予約（院内頼診は予約不要）

　※1　第４週目不在
　※2　第５週目不在

１
階

眼科
726-8215

新患・再来

(受付時間)
　新患　月・水・木   9：30まで
　再来　月・水 　　  11：00まで
        　 火・木・金　10：30まで
　眼科医療機関からの要紹介状・要予約

  院内頼診は新患・再来ともに月・水は 11：00 まで
  　　　　　　　 　　　　　　　　　　 火・木・金は 10：30 まで
　（院内頼診は予約不要）

　火・金
　月・水・木（午後）

皮膚科
726-8205

新患・再来 手術 手術

金
備　考 手術日

地
階

腫瘍放射線科
726-8011

新患・再来
（受付時間）
　新患　9：00～11：00、14：00～16：00
　再来　9：00～11：30

(備考②）
　再来は全予約制、
　新患は事前予約と
　紹介状が必要

形成・再建外科
(外線) 752-8634
(内線) 726-8584

階 診療科・区分
月 火 水 木

※手術日は外来診療担当医が変更になることがあります。
※外来診療担当医及び診療受付時間一覧はホームページで公開しています。変更等はホームページでご確認願います。

お問い合わせ　　　　　病院代表　TEL 017-726-8111　FAX 017-726-8325
　　　　　　医療連携部 外来予約グループ　TEL 017-726-8377　FAX 017-726-8162



青森県立中央病院 外来診療担当医および診療受付時間一覧 令和8年3月1日現在  

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

金
備　考 手術日階 診療科・区分

月 火 水 木

高橋　良博 渡部　潤子 高橋　良博 高橋　良博 渡部　潤子
　新患・再来　11：30まで

大谷　勝記 相馬　香奈 千葉　友揮 神田　香歩
高橋　良博
梅津　英典

　要紹介状・要予約（院内頼診は要連絡）

神経・筋疾患 渡部　潤子
渡部　潤子

（第1・3）
梅津　英典 渡部　潤子

山本　達也
（第2・4）

渡部　潤子
（第2・4）

山本 達也
（第3）

梅津　英典

心臓 大谷　勝記 大谷　勝記

慢性疾患 相馬　香奈
高橋　良博
千葉　友揮
神田　香歩

神田　香歩
（第1）

腎臓
津川　浩二

（第1）
田中　完

（第4）

内分泌外来 八木　弘子
(第２・４)

アレルギー・発達外来 會田　久美子 　13：00～14：30

発達 新生児科担当医

網塚　貴介
（第1・3）

伊藤　裕也
（第2・4・5）

池田　智文

網塚　貴介
（第2）池田 智文

伊藤　裕也
矢本　明音
（第3・4・5）

網塚　貴介
新生児科担当医

新生児科担当医
矢本　明音
（第1・2）

　特殊外来
　（受付時間）13：00～15：30
　※神経・筋疾患・腎外来
　 　弘前大学派遣医の都合により
 　　日程変更の場合あり

乳児健診 新生児科担当医

１診 長谷川 　幸裕 長谷川 　幸裕 長谷川 　幸裕

２診 三浦　大 三浦　大 三浦　大

３診 森本　武史 森本　武史 森本　武史

４診 石戸谷　美奈 石戸谷　美奈 小田切　遥

５診 小田切　遥 小田切　遥 石戸谷　美奈

１診 小林　数真 小林　数真

２診 勝俣　博史 勝俣　博史

３診 佐藤　伸之 佐藤　伸之

４診 谷　建吾 谷　建吾

１診 遠藤　穏 遠藤　穏 遠藤　穏

２診 岩渕　郁哉 岩渕　郁哉 岩渕　郁哉

３診 小笠原  賢

６診 尾崎　魁 尾崎　魁 尾崎　魁

７診 野呂　大輔 野呂　大輔 野呂　大輔

星名　秀行/
三浦　佑樹

福島　千之 武田　啓 三浦　佑樹

福島　千之 三浦　佑樹 福島　千之 武田　啓

再来 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

長岐　孝彦 長岐　孝彦 長岐　孝彦

山口　大夢 山口　大夢 山口　大夢

出石　りさ 出石　りさ 出石　りさ

小山内　宏圭 小山内　宏圭 小山内　宏圭

新患・再来
田中　芳美

(入院患者のみ)
沼尾　宏

沼尾　宏/
小枝　淳一
（3/24不在）

沼尾　宏/
佐藤　裕美

(3/11)

沼尾　宏/
佐藤　裕美

(3/26)
沼尾　宏

（受付時間）
　新患・再来
　月～金                    沼尾　宏　　  15：00～
　月　　　　　　            　田中　芳美　 9：00～11：00
  火　　　                    小枝　淳一　 13：00～
  水   4週月：第1・3・4
        5週月：第1・3・5   北畠　滋郎　 14：30～
  水   4週月：第2　       佐藤  裕美　 13：00～
　　　  5週月： 第2・4     佐藤  裕美　 13：00～
  木   4週月：第4　       佐藤  裕美　 13：00～

新患　消化管 花畑　憲洋 五十嵐　昌平 花畑　憲洋 五十嵐　昌平 花畑　憲洋

新患　肝胆膵 沼尾　宏 前田　高人 沼尾　宏 髙　昌良 島谷　孝司

再来 棟方　正樹 棟方　正樹 棟方　正樹 棟方　正樹 棟方　正樹

再来　１診 沼尾　宏 沼尾　宏 沼尾　宏
沼尾　宏※1/

菊池　諒一※２
沼尾　宏

再来　２診 島谷　孝司 五十嵐　昌平 島谷　孝司 五十嵐　昌平 島谷　孝司

再来　３診 髙　昌良 前田　高人 前田　高人 髙　昌良 菊池　諒一

再来　４診 花畑　憲洋 福徳　友香理 花畑　憲洋 福徳　友香理 花畑　憲洋

大腸外来
  大橋　大成/
谷地　孝文

長谷部　達也
大橋　大成

長谷部　達也/
谷地　孝文

胃・食道外来
木村　昭利

（新患）
木村　昭利

肝・膵・胆外来 梅原　豊

乳房再建外来 櫻庭　実 　要紹介状・要予約（院内・院外共通）

ストーマ外来 午前 　必ずTEL等で要予約（木曜午前中のみ）

(第1・3・5）
橋本　直樹/
井川　明子

婦人科①（午前） 田村　良介 尾﨑　浩士 三浦　理絵 對馬　立人 國井　基思

婦人科②（午前） 千葉　仁美 田村　良介 三浦　理絵 田中　誠悟

超音波外来（午後）
尾﨑　浩士/
千葉　仁美

尾﨑　浩士/
田中　誠悟

産褥外来（午後） 國井　基思

（受付時間）
　再来　11：30まで　再来は予約優先
　前回受診から6ヶ月経過すると再来予約できない
　場合あり
　・R2．4月～新患受付不可

（備考②）
　・入院患者の頼診（リエゾン）は
　　新患含め対応可
　・院内新患(他科通院中患者の
　　頼診)は要相談・要予約
　　原則当日不可

佐藤　靖 佐藤　靖 佐藤　靖
メンタルヘルス科

726-8217
再来 佐藤　靖 佐藤　靖

三浦　理絵/
田村　良介

手術

尾﨑　浩士 千葉　仁美

腫瘍外来（午後）
三浦　理絵/
田村　良介

手術

　乳腺外来・・新患　月（午後）、火（午前）
　新患は要紹介状・要予約（院内・院外共通）
　・健診結果

産婦人科
726-8220

（受付時間）
　新患　11：30まで
　再来　11：30まで

　要紹介状・要予約（院内・院外共通）

　火曜日は定期妊婦健診なし
　火曜日の新患は妊婦のみ
　火曜日の受付10：30まで

　里帰り妊婦初診受付は11：00まで

　火

　金（午後）

産科(午前) 對馬　立人 尾﨑　浩士 田中　誠悟

橋本　直樹／
井川　明子

橋本　直樹／
井川　明子

橋本　直樹/
井川　明子

橋本　直樹/
井川　明子

橋本　直樹／
井川　明子

緩和医療科
726-8143

消化器内科
726-8138

（受付時間）　新患　11：00まで
　※院内頼診は受付10：30まで
　※要紹介状・要予約（院内頼診は予約不要）

　※1　10:30～
　※2　～10：30

（受付時間）再来　11：30まで
　予約外は後日診察になる場合あり
　※院内頼診は受付10：30まで
　*要紹介状・要予約（院内頼診は予約不要）

外科
726-8147

（受付時間）
　新患・再来　11：30まで
　新患は要紹介状・要予約　（院内・院外共通）
　大腸外来　木曜日 週により大橋または長谷部が担当

　胃・食道外来　火曜日 新患のみ

　月、木、金
(外来手術日：木午後)

乳腺外来

　月、水
金（隔週の午前）

麻酔科
726-8143

新患・再来 長尾　乃婦子 木村　尚正
長尾 乃婦子/
木村　尚正

（受付時間）
　新患　10：30まで　再来　11：30まで
　要紹介状・要予約（院内・院外共通）
　診療科からの予約とし、診療希望日１０日前まで受付可
　月 ３人、水・金 ５人まで新患対応可能

　月～金

歯科口腔外科
726-8207

新患
手術日のため

不定

（受付時間）
　〇　新患　9：30まで　　要紹介状・要予約
　〇　再来　月・火・木・金　予約なし　9：30まで
                                      予約あり　11：30まで
　               月～金　14：00～16：00　予約再来のみ
　※　水　新患・再来とも予約のみ
　（院内頼診は予約不要）

　・毎週水曜日
　・外来手術
　月(午後)～木(午後)

耳鼻咽喉科
・頭頸部外科

726-8213
新患・再来

緊急のみ
対応

緊急のみ
対応

（受付時間）
　新患・再来 火・木・金　11：30まで
　要紹介状・要予約(院内は予約不要)
　手術日の外来担当医不定（緊急のみ対応）

　※3/25～小山内宏圭不在

呼吸器外科
726-8131

（受付時間）
　新患・再来　11：30まで
　要紹介状・要予約（院内頼診は予約不要）

　※3/23～　勝俣博史不在

　毎週水曜日
　第2・4月曜日

泌尿器科
726-8203

（受付時間）
　新患・再来　火・水・金　11：00まで
　月木（予約・緊急のみ）
　ストーマ外来　水　13：00～
　　　　　　　　　　   　 14：00～
　要紹介状・要予約（院内頼診は予約不要）
　当日の透析については透析室へ問い合わせ

　月、木
　隔週金曜（午前短時間手術）

２
階

小児科

726-8201

一般外来

　特殊外来
　（受付時間）13：00～15：30
　※神経・筋疾患・腎外来
　　 弘前大学派遣医の都合により
 　　日程変更の場合あり

呼吸器内科
726-8131

（受付時間）
　新患・再来　11：30まで
　要紹介状・要予約（要胸部画像）
　（院内頼診は予約不要）

　※3/23～31　石戸谷美奈、小田切遥不在

成育科

新生児科

※手術日は外来診療担当医が変更になることがあります。
※外来診療担当医及び診療受付時間一覧はホームページで公開しています。変更等はホームページでご確認願います。

お問い合わせ　　　　　病院代表　TEL 017-726-8111　FAX 017-726-8325
　　　　　　医療連携部 外来予約グループ　TEL 017-726-8377　FAX 017-726-8162


