
画像引⽤元︓厚⽣労働省 治療しながら働く⼈を応援する情報ポータルサイト 治療と仕事の両⽴⽀援ナビ

治療と仕事の両⽴⽀援
に関するご案内

こちらのサイトに両⽴⽀援に関する情報が詳しく掲載されています。
治療と仕事の両⽴⽀援ポータルサイト で検索︕
https://chiryoutoshigoto.mhlw.go.jp/

病気を治療しながら仕事を続ける、治療と仕事の両⽴⽀援の取り組みが
始まっています。働き続けたいあなたを、医療機関もサポートします。

両⽴⽀援は、あなたが会社に申し出ることからスタートします。

­⻘森県⽴中央病院の相談窓⼝–
l がんの患者さん 017-726-8435（がん相談⽀援センター）
l 難病の患者さん 017-726-8416（医療連携部 難病相談）
l そのほかの病気の患者さん 017-726-8177（医療連携部 福祉相談）
患者さんの相談内容に応じて、企業や就労⽀援の関係機関と連携しながら⽀援します。

治療 両⽴ナビ

※1 裏⾯に様式例があります。
※2 意⾒書の⽂書料は、医療保険の⾃⼰負担割合や事業場の状況（産業医等の専任など）により費⽤が異なります。



 

勤務情報提供書（職場から医療機関へ） 
 
 ⻘森県⽴中央病院     科    先⽣ 
  今後の就業継続の可否、業務の内容について職場で配慮したほうがよいことなどについて、先

⽣にご意⾒をいただくための従業員の勤務に関する情報です。 
  どうぞよろしくお願い申し上げます。 
 

従業員⽒名  ⽣年⽉⽇    年   ⽉   ⽇ 
住所 Ø  

 
職  種  

職務内容 

Ø （作業場所・作業内容） 
 
 
 
□体を使う作業（重作業） □体を使う作業（軽作業） □⻑時間⽴位 
□暑熱場所での作業    □寒冷場所での作業    □⾼所作業 
□⾞の運転        □機械の運転・操作    □対⼈業務 
□遠隔地出張（国内）   □海外出張        □単⾝赴任 

勤務形態 □常昼勤務 □⼆交替勤務 □三交替勤務 □その他（       ） 

勤務時間 
  時  分 〜  時  分（休憩  時間。週  ⽇間。） 
（時間外・休⽇労働の状況︓                    ） 
（国内・海外出張の状況︓                     ） 

通勤⽅法 
通勤時間 

□徒歩 □公共交通機関（着座可能） □公共交通機関（着座不可能） 
□⾃動⾞ □その他（        ） 
通勤時間︓（            ）分 

休業可能期間 
   年  ⽉  ⽇まで（   ⽇間） 
（給与⽀給 □有り □無し  ） 

有給休暇⽇数 残   ⽇間 
その他 

特記事項 
 
 

利⽤可能な 
制度 

□時間単位の年次有給休暇 □傷病休暇・病気休暇 □時差出勤制度 
□短時間勤務制度 □在宅勤務（テレワーク） □試し出勤制度 
□その他（              ） 

 

上記内容を確認しました。 
 令和   年  ⽉  ⽇   （本⼈署名）                

 
   （会社名）                    

 
 


