
※利用時には、受付に声をかけてからお願いいたします。（受付での登録作業が必要です）

①マイナンバーカードを置き、顔認証か暗証番号入力で認証します。

②認証後、画面案内に従って操作します。

「すべて同意する」を選択した場合

医療情報等の提供の同意完了

「選択しなおす」を選択した場合
個別同意画面で選択してください。
（手術・診療、お薬・健診）

どちらかを選択します。

完了です。
マイナンバーカードを取り出します。

青森県立中央病院　医事第一課・医療連携部 2025.4.1修正

【マイナンバーカードを保険証として利用する方法】

当院で過去に登録

されている同意情

報がある場合は、

その同意状況につ

いて確認できます



【マイナポータルから健康保険証情報を表示し、限度額適用認定証の適用区分を確認する方法】 青森県立中央病院　医療連携部 2024.02.01修正

マイナポータルのトップ
画面を開き、ログインを
選択する。

「利用者証明用電子証明
書」のパスワードを入力、
「ログインする」を選択。

スマートフォンのマイナン
バーカードを読み取る位
置にカードを密着させる。

登録状況の確認画面を下
までスクロール、「その他の
わたしの情報」を選択。

「わたしの情報」が表示さ
れたら、「健康・医療」を選
択する。

「健康・医療」の内容が表示
されたら、「健康保険証情
報」を選択する。

健康保険証情報が表示さ
れたら、画面をスクロール
する。

「あなたの健康保険証情報」
が表示されたら、画面をスク
ロール。

「限度額適用認定証関連
の情報」に、適用区分が表
示される。

「取得する情報の選択」が
表示されたら、「表示する」
を選択する。


