
医療機関の皆様へ  事前に患者さんにお渡しください。 
 

 患者さんへのご案内  
 

受診日：令和 年 月 日（ ）  時  分 （県病から連絡した受診日の記載をお願いします。） 
診療科：                   
 
【受診時、お持ちいただくもの】（※印のものは、お持ちの方のみご持参ください。） 
□ 医療機関からの紹介状（診療情報提供書） 
□ 医療機関からのレントゲンフィルムや CD-R 等（交付されている方） 
□ 保険証 ※マイナンバーカード  
□ お薬手帳 複数のお薬手帳をお持ちの方は、全てのお薬手帳をご持参ください。処方され  

   ているお薬（飲み薬、貼り薬等）が、お薬手帳に記載されていない（お薬のシ 
ールが貼られていない）場合は、お薬がわかるものをお持ちください。 

◎数ヶ月に１回処方されるお薬は、新しいお薬手帳に記載されていない（お薬の
シールが貼られていない）場合がありますので、お薬手帳をご確認ください。 

□ ※ 青森県立中央病院の診察券 
□ ※ 限度額適用認定証 
□ ※ 公費負担受給者証（例：重度心身障害者医療費受給者証、難病医療費受給者証 等） 
□ ※ 処方されているお薬の説明書、使用しているサプリメントがあれば、その名称を記載  

したもの 
□ ※ 医療機関から渡されている、糖尿病手帳･ペースメーカー手帳 等 
□ ※ 介護保険被保険者証、ケアマネージャーの氏名と所属がわかるもの（介護認定を受け

ている方） 
■ 受診前に持参物を□にチェックして確認し、必ずお持ちください。 

 
【患者さんへのお願い】 
・予約時間について、診療状況によって待ち時間が出る場合があります。予約時間より早め 
にご来院いただいても、予約順に診療を行っておりますことをご了承ください。 

・検査等を行ってから、診療になる場合があります。その時は、診療が昼頃になる可能性も
あります。また、検査などが終わらなかった場合、後日再度受診していただく事もありま
すので、ご了承下さい。 

・予約された受診日のキャンセル、予約日時の変更を希望される場合は、ご紹介していただ
いた医療機関にご連絡してください。   

◎処方されているお薬の情報が不十分な場合、医療機関に情報提供を依頼します。（情報提供
には、料金が発生する場合があります。） 
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