
（別紙） 令和５年度倫理審査委員会　申請一覧(迅速審査分)

番号 研究名 所属 申請者 審議結果

001 急性めまいにおける中枢病変の診断予測モデルの
外的妥当性の検証

総合診療部副部
長

相馬　俊介 承認

002 耐糖能異常妊娠における先進的血糖モニタリングを
用いた血糖管理の意義：多施設観察研究

産科副部長 石原　佳奈 承認

003 東北地区急性大動脈解離に関する症例登録
Tohoku registry of acute aortic dissection(TRAD)

心臓血管外科副
部長

増田　信也 承認

004 当院における悪性リンパ腫治療後の二次がんの検
討

血液内科副部長 太田　健 承認

005 本邦の輸入感染症の疫学解明を目的とした多施設
レジストリ研究

感染管理室医師 三橋　達郎 承認

006 一般病棟の男性看護師の職場環境に関する認識の
検討

外来看護班主任
看護師

中村　明日香 承認

007 病院に勤務する助産師の教育ニードとキャリア形成
に影響する要因

４階南病棟主任看
護師

宮口　和子 承認

008 重症系病棟からみた救急外来の看護記録の内容に
関する検討

救命救急センター
看護師

千葉　瞳 承認

009 パスのクイズ形式コンテンツ導入による有用性の評
価

４階西病棟主任看
護師

清野　望 承認

010 傍矢状洞髄膜腫の外科治療成績に関する検討 脳神経外科部長 村上　謙介 承認

011 欠番

012 進行・再発乳癌データベースプロジェクト 乳腺外科部長 橋本　直樹 承認

013 トリプルネガティブ乳癌患者に対するアテゾリズマブ
の前向き観察研究

乳腺外科部長 橋本　直樹 承認

014

メトトレキサート(MTX)抵抗性関節リウマチ患者を対
象としたウパダシチニブ＋MTX併用による臨床的寛
解達成及び臨床的寛解達成後のMTX休薬における
臨床的非再燃の維持を評価する多施設共同前向き
試験

リウマチ膠原病内
科部長

金澤　洋 承認
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015

従来型抗リウマチ薬抵抗性関節リウマチ患者を対象
としたフィルゴチニブ単剤治療のインターロイキン６
阻害薬単剤治療に対する有用性の非劣勢を検証す
る多施設共同ランダム化比較試験(TRANSFORM試
験)

リウマチ膠原病内
科部長

金澤　洋 承認

016
未治療日本人転移性腎細胞癌患者を対象としたカ
ボザンチニブ・ニボルマブ併用療法の有効性と安全
性に関する前向き観察研究

泌尿器科医師 細越　正吾 承認

017 人工股関節全置換術後に弾発股を生じた大腿四頭
筋拘縮症の一例

リハビリテーション
科技師

種市　裕孝 承認

018 PBPM導入前後における外来がん化学療法患者に
対するHBV関連検査項目の検査状況調査

薬剤部技師 川村　華純 承認

019 BRCA遺伝学的検査に関するデータベースの作成 臨床遺伝科部長 北澤　淳一 承認

020
オンコマイン Dx Target Test マルチ CDxシステムを
用いた遺伝子変異の研究～保険適応外の遺伝子変
異を含めて～

臨床遺伝科部長 北澤　淳一 承認

021 髄液中エクソソームを用いた多系統萎縮症の早期診
断法の開発

脳神経内科部長 新井　陽 承認

022 造血細胞移植および細胞治療の全国調査
輸血・細胞治療部
部長

赤木　智昭 承認

023 青森県立中央病院歯科口腔外科におけるがん患者
周術期口腔機能管理の臨床統計的検討

歯科口腔外科副
部長

福島　千之 承認

024 日本産婦人科内視鏡学会における手術および合併
症

産婦人科副部長 田村　良介 承認

025 COVID-１９に関するレジストリ研究 感染管理室室長 北澤　淳一 承認

026
臓器血流を主な指標とした慢性期の未熟児動脈管
開存症管理(診療録からの情報収集による後方視的
観察研究)

新生児科部長 池田　智文 承認

027

メトトレキサート(MTX)抵抗性関節リウマチ患者を対
象としたウパダシチニブ＋MTX併用による臨床的寛
解達成及び臨床的寛解達成後のMTX休薬における
臨床的非再燃の維持を評価する多施設共同前向き
試験

リウマチ膠原病内
科部長

金澤　洋 承認
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028

従来型抗リウマチ薬抵抗性関節リウマチ患者を対象
としたフィルゴチニブ単剤治療のインターロイキン６
阻害薬単剤治療に対する有用性の非劣勢を検証す
る多施設共同ランダム化比較試験(TRANSFORM試
験)

リウマチ膠原病内
科部長

金澤　洋 承認

029
極低出生体重児における後天性サイトメガロウイル
ス感染状況(診療録からの情報収集による後方視的
観察研究)

新生児科部長 池田　智文 承認

030 抗凝固療法中の頭蓋内出血に対する中和剤の効果
に関する検討

脳神経外科医師 本多　赳善 承認

031 婦人科がん終末期の患者に関わる看護師の困難感
５階西病棟主任看
護師

奥寺　悠梨 承認

032 脳卒中患者の早期離床に影響する要因に関する検
討

９階西病棟技師 佐藤　瑞葵 承認

033 青森県内における妊娠糖尿病患者への産後の母乳
育児指導の実態調査

４階南病棟技師 藤田　香李 承認

034 他診療科患者を看護するときに持つ不安や困難感
に関する調査

７階東病棟技師 永田　孝子 承認

035 スピーチロックに関する青森県立中央病院集中治療
室で勤務する看護士の認識

集中治療部主任
看護師

大村　幸子 承認

036 NICUにおける児の面会に関する実態調査 ４階東病棟技師 相馬　瑞穂 承認

037 前庭神経鞘腫のMRI所見と手術における易出血性と
の関連に関する検討

脳神経外科部長 村上　謙介 承認

038
術前化学療法で病理学的完全奏効とならなかったト
リプルネガティブ乳癌に対する術後カルボプラチン単
独治療の第３相ランダム化比較試験

乳腺外科部長 橋本　直樹 承認

039
術前化学療法で病理学的完全奏効とならなかったト
リプルネガティブ乳癌に対する術後カルボプラチン単
独治療の第３相ランダム化比較試験

乳腺外科部長 橋本　直樹 承認

040

大腸内視鏡検査前の腸管洗浄におけるピコスル
ファートナトリウム・クエン酸マグネシウム配合剤への
エロビキシバット併用の有効性と受容性に関するポ
リエチレングリコール・アスコルビン酸配合薬との多
施設共同無作為化比較試験

消化器内科医師 五十嵐　昌平 承認
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041 大腸ステント留置症例における分子標的薬併用全身
化学療法の安全性

消化器内科部長 花畑　憲洋 承認

042

メトトレキサート(MTX)抵抗性関節リウマチ患者を対
象としたウパダシチニブ＋MTX併用による臨床的寛
解達成及び臨床的寛解達成後のMTX休薬における
臨床的非再燃の維持を評価する多施設共同前向き
試験

リウマチ膠原病内
科部長

金澤　洋 承認

043 外来科学療法室におけるペア制導入による業務の
評価

外来治療センター
主任看護師

加藤　こず恵 承認

044 看護師のワークライフバランスに影響する２交代・３
交代の勤務体制

６階東病棟看護師 木村　羽純 承認

045 コロナ禍における新人看護師が直面するリアリティ
ショックの軽減につながるプリセプターの関わり

６階西病棟技師 髙村　文佳 承認

046 勤務形態による疲労の要因 ４階西病棟技師 福井　寛女 承認

047 救命救急センターの看護師のワーク・ライフ・バラン
スに影響する精神健康度及び属性との関連

救命救急センター
技師

高谷　彩子 承認

048 青森県立中央病院におけるHCU新任者チェックリス
ト導入による効果と課題

９階西病棟技師 塚本　愛実 承認

049 一般総合病院における病棟看護師のがん看護に関
する困難感

７階西病棟技師 阿部　茉莉奈 承認

050 脳卒中病棟における消灯時間２２時に延長すること
での変化

９階西病棟看護師 菊池　望 承認

051

従来型抗リウマチ薬抵抗性関節リウマチ患者を対象
としたフィルゴチニブ単剤治療のインターロイキン６
阻害薬単剤治療に対する有用性の非劣勢を検証す
る多施設共同ランダム化比較試験(TRANSFORM試
験)

リウマチ膠原病内
科部長

金澤　洋 承認

052 本邦の輸入感染症の疫学解明を目的とした多施設
レジストリ研究

感染管理室医師 三橋　達郎 承認

053
切迫早産患者におけるMycoplasma、Ureaplasma属
保有割合とその影響
早産患者胎盤におけるMycoplasma、Ureaplasma属
保有割合

産科副部長 石原　佳奈 承認
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054
転移・再発乳癌における遺伝子パネル検査
FoundationOne®CDxとFoundationOne®Liquid CDｘ
の治療方針決定に与える影響を検討する観察研究

乳腺外科部長 橋本　直樹 承認

055 糖尿病患者でのスドスキャン検査の有用性について 内分泌内科医師 藤田　朋幸 承認

056 がんとの共生社会を共に創る地域拠点型相談教育
支援モデルの開発

青森県立保健大
学健康科学部看
護学科教授

鳴井　ひろみ 承認

057 大腸ステント留置例における全身化学療法の意義に
関する後ろ向き研究

内視鏡部部長 花畑　憲洋 承認

058

日本のリアルワールドデータを用いた進行・再発乳
癌に対するオラパリブ治療の検討
Olaparib treatment in metastatic/advanced breast
cancer patients using real world data in Japan
(OPTIMAL study)

乳腺外科部長 橋本　直樹 承認

059 超急性期における特発性肺動脈性肺高血圧症患者
の理学療法の経験

リハビリテーション
科技師

羽田　量 承認

060
化学療法歴のあるHER２低発現の手術不能又は再
発乳癌患者を対象としたトラスツズマブ　デルクステ
カンの多機関共同前向き観察研究

乳腺外科部長 橋本　直樹 承認

061
EGFR遺伝子L８５８R変異陽性進行再発非扁平上皮
非小細胞肺癌に対するRamucirumab + Erlotinibの有
効性及び安全性を評価する多機関共同・後方視的
観察研究(REAL-SPEED)

呼吸器内科部長 長谷川　幸裕 承認

062 造血管細胞移植を受ける患者と関わる看護師の困
難感

８階西病棟技師 川村　香子 承認

063
ホルモン受容体陽性HER２陰性進行転移乳癌におけ
るCDK４/６阻害薬による治療実態に関する多機関
共同観察研究

乳腺外科部長 橋本　直樹 承認

064
「エンハーツ点滴静注用１00mg特定使用成績調査
(乳癌)」患者を登録対象としたトラスツズマブ　デルク
ステカン中止後の後治療に関するコホート研究

乳腺外科部長 橋本　直樹 承認

065 単核球採取(MNC)によるCD３４陽性細胞採取効率の
検討

輸血・細胞治療部
部長

赤木　智昭 承認

066 欠番

067
局所進行非小細胞肺癌に対するカルボプラチン＋ア
ブラキサン＋放射線療法後のイミフィンジ維持療法
のレトロスペクティブ研究

呼吸器内科部長 長谷川　幸弘 承認



（別紙） 令和５年度倫理審査委員会　申請一覧(迅速審査分)

番号 研究名 所属 申請者 審議結果

068 消化器内視鏡に関連する疾患、治療手技データベー
ス構築

消化器内科・内視
鏡部部長

花畑　憲洋 承認

069 内頸動脈瘤直達手術における運動誘発電位の変化
に関する検討

脳神経外科部長 村上　謙介 承認

070

日本のリアルワールドデータを用いた進行・再発乳
癌に対するオラパリブ治療の検討
Olaparib treatment in metastatic/advanced breast
cancer patients using real world data in Japan
(OPTIMAL study)

乳腺外科部長 橋本　直樹 承認

071
Human epidermal growth factor receptor type-２
(HER２)陽性の高齢者原発性乳がんに対する術後補
助療法における多遺伝子アッセイを使用した観察研
究

乳腺外科部長 橋本　直樹 承認

072 補助循環装置の患者を受け持つ集中治療室の看護
師の負担

救命救急センター
主任看護師

宮本　拓也 承認

073 異なる血球分離装置COM.TEC®、Spectra Optia®を
用いた末梢血幹細胞採取効率の検討

輸血・細胞治療部
部長

赤木　智昭 承認

074 一般社団法人日本脳神経外科学会データベース研
究事業

脳神経外科部長 村上　謙介 承認

075 急性期病棟看護師の時間外勤務短縮に向けての今
後の課題

６階西病棟技師 工藤　智美 承認

076
化学療法歴のあるHER２低発現の手術不能又は再
発乳癌患者を対象としたトラスツズマブ　デルクステ
カンの多機関共同前向き観察研究

乳腺外科部長 橋本　直樹 承認

077

メトトレキサート(MTX)抵抗性関節リウマチ患者を対
象としたウパダシチニブ＋MTX併用による臨床的寛
解達成及び臨床的寛解達成後のMTX休薬における
臨床的非再燃の維持を評価する多施設共同前向き
試験

リウマチ膠原病内
科部長

金澤　洋 承認

078 進行期パーキンソン病におけるLevodopa-carbidopa
intestinal gel療法NJチューブトライアルの検討

脳卒中診療部部
長

上野　達哉 承認

079
「エンハーツ点滴静注用１00mg特定使用成績調査
(乳癌)」患者を登録対象としたトラスツズマブ　デルク
ステカン中止後の後治療に関するコホート研究

乳腺外科部長 橋本　直樹 承認

080
ASTによる治療支援を行った、デノスマブ投与下での
顎骨壊死を契機に発症した黄色ブドウ球菌菌血症の
１例

薬剤部技師 長内　克嘉 承認
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081

７0歳以上ヒト上皮増殖因子受容体２型(human
epidermal growth factor receptor type２ : HER２)陽
性の治癒切除不能な進行・再発胃がん患者を対象と
したトラスツズマブ　デルクステカンの多機関共同観
察研究

腫瘍内科部長 棟方　正樹 承認

082

従来型抗リウマチ薬抵抗性関節リウマチ患者を対象
としたフィルゴチニブ単剤治療のインターロイキン６
阻害薬単剤治療に対する有用性の非劣勢を検証す
る多施設共同ランダム化比較試験(TRANSFORM試
験)

リウマチ膠原病内
科部長

金澤　洋 承認

083 消化管静脈瘤出血後早期死亡/再出血予測システ
ムの開発と大規模データベース構築

消化器内科医師 五十嵐　昌平 承認

084
TAV in SAV後の前期回復期理学療法の経験～術後
の理学療法を当院で継続し、身体機能の改善を認め
た一症例～

心大血管リハビリ
テーション科技師

貝塚　健 承認

085
多発リンパ節転移を伴う早期胃癌(pT１N２-３)に対す
る術後補助化学療法の有用性を評価する多施設共
同後ろ向き観察研究

外科副部長 木村　昭利 承認

086
StageIII胃癌に対する術後補助化学療法におけるS-
１/oxaliplatin(SOX療法)とdocetaxel/S-１(DS療法)の
比較：多施設共同後ろ向きコホート研究

外科副部長 木村　昭利 承認

087 透析腎がん診断に有用なバイオマーカーの確立を目
指す多施設臨床研究

泌尿器科副部長 田中　壽和 承認

088 COVID-１９患者の重症度別における看護師のストレ
ス内容の比較

救命救急センター
EICU技師

対馬　香織 承認

089 当院におけるMEL/TBI前処置を用いた同種造血幹
細胞移植の後方視的研究

血液内科副部長 冨士井　孝彦 承認

090 当院における自己免疫性肝炎重症例と寛解導入不
成功症例の臨床像と予後についての検討

消化器内科医師 高　昌良 承認

091 BRCA遺伝学的検査に関するデータベースの作成 臨床遺伝科部長 北澤　淳一 承認

092 経口オキシコドンから経口モルヒネへのオピオイドス
イッチングによる鎮痛効果の改善に関する検討

薬剤部技師 加藤　香穂 承認

093
EGFR遺伝子L８５８R変異陽性進行再発非扁平上皮
非小細胞肺癌に対するRamucirumab + Erlotinibの有
効性及び安全性を評価する多機関共同・後方視的
観察研究(REAL-SPEED)

呼吸器内科部長 長谷川　幸裕 承認
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094 当院新型コロナウイルス感染症入院患者の摂食機
能療法に関する調査報告

リハビリテーション
科主幹

山内　淳 承認

095 患者用動画パスの活用による医療の質の向上と、職
員の業務の効率化に関する研究

「医療の質」総合
管理センター 医
療の質向上推進
監

村上　成明 承認

096
NSCLCに対し、ニボルマブまたはペンブロリズマブ投
与後、irAEとして内分泌機能異常をきたした症例の
予後に対する検討

呼吸器内科医師 石戸谷　美奈 承認

097

日本のリアルワールドデータを用いた進行・再発乳
癌に対するオラパリブ治療の検討
Olaparib treatment in metastatic/advanced breast
cancer patients using real world data in Japan
(OPTIMAL study)

乳腺外科部長 橋本　直樹 承認

098 当院職員に対する、ヒトパピローマウイルス(HPV)ワ
クチン認知度アンケート調査

産科副部長 石原　佳奈 承認

099
入院患者に手洗い指導するための人材育成　-看護
補助者を手洗いインストラクターとして育成した取り
組み-

感染管理室看護
専門官

今　めぐみ 承認

100 職域が異なる看護師で取り組む地域の感染対策向
上活動

感染管理室看護
専門官

今　めぐみ 承認

101 青森緩和医療ネットワーク研究会　～症例検討会：
がん患者における排便コントロールについて～

薬剤部技師 番場　麻菜美 承認

102 人工呼吸器離脱に難渋したが呼吸理学療法を併用
し離脱に至った一例

リハビリテーション
科技師

鈴木　奈央 承認

103
「エンハーツ点滴静注用１00mg特定使用成績調査
(乳癌)」患者を登録対象としたトラスツズマブ　デルク
ステカン中止後の後治療に関するコホート研究

乳腺外科部長 橋本　直樹 承認

104 急性冠症候群の急性期離床プログラム改定による
効果と課題

リハビリテーション
科主査

石井　玲 承認

105

７0歳以上ヒト上皮増殖因子受容体２型(human
epidermal growth factor receptor type２ : HER２)陽
性の治癒切除不能な進行・再発胃がん患者を対象と
したトラスツズマブ　デルクステカンの多機関共同観
察研究

腫瘍内科部長 棟方　正樹 承認

106 唾液腺穿刺吸引細胞診で診断が困難であった原発
不明悪性黒色腫の１例

病理部主任専門
員

檜山　美佐江 承認
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107 原発性体腔液リンパ腫様リンパ腫(PEL-LL)の一例 病理部技師 田中　香織 承認

108 呼吸器(腺様嚢胞癌の転移) 病理部主幹 佐々木　久 承認

109 乳頭型頭蓋咽頭腫の一例 病理部技師 小倉　達也 承認

110 大腿骨近位部骨折患者のセルフコンパッションとリハ
ビリテーション意欲が術後ADLに及ぼす影響

５階西病棟技師 須藤　敬介 承認

111 外来看護師が関わるEC(エピルビシン・シクロフォス
ファミド)療法パスによる看護師の意識変化

６階西病棟技師 村田　恵美 承認

112 経鼻胃管チューブ挿入による医療関連機器圧迫創
傷に関するケアの実態調査

６階西病棟技師 鳴海　亮平 承認

113 NICU看護師のコロナ禍前後における感染対策の認
識と行動の実態調査

４階東病棟主任看
護師

小嶋　麻希子 承認

114 総合周産期母子医療センターに勤務する若手助産
師が分娩介助独り立ちするまでの思い

４階南病棟技師 長根　未希 承認

115 救急外来で電話対応に関わる看護師の感情
救命救急センター
救急外来技師

河端　紫 承認

116 脳卒中患者の入院中の身体拘束の実態
９階西病棟主任看
護師

工藤　桃子 承認

117 放射線化学療法を受ける頭頚部癌患者の嚥下時痛
の実態調査

７階東病棟技師 藤川　可南子 承認

118 血液疾患の褥瘡発生要因の実態調査 ８階西病棟技師 小寺　芳奈 承認

119 整形外科病棟入院中に見当識障害を発症した高齢
者を看護する看護士の困難感

５階西病棟技師 長谷川　美絵 承認

120 未破裂脳動脈瘤術後症例の外来フォローアップに関
する検討

脳神経外科部長 村上　謙介 承認
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121 がん相談支援における人工知能の活用可能性に関
する研究

医療連携部看護
専門官

坂本　周子 承認

122
検査に携わる看護師が検査オリエンテーションを行う
ことによる評価　～内視鏡検査と放射線検査・看護
師の意見に焦点を当てて～

外来看護班主任
看護師

太田　奈津子 承認

123

従来型抗リウマチ薬抵抗性関節リウマチ患者を対象
としたフィルゴチニブ単剤治療のインターロイキン６
阻害薬単剤治療に対する有用性の非劣勢を検証す
る多施設共同ランダム化比較試験(TRANSFORM
STUDY All)

リウマチ膠原病内
科部長

金澤　洋 承認

124

メトトレキサート(MTX)抵抗性関節リウマチ患者を対
象としたウパダシチニブ＋MTX併用による臨床的寛
解達成及び臨床的寛解達成後のMTX休薬における
臨床的非再燃の維持を評価する多施設共同前向き
試験

リウマチ膠原病内
科部長

金澤　洋 承認

125 青森県におけるAIS治療実態調査
脳神経内科脳卒
中診療部部長

上野　達哉 承認

126 がん治療を受ける患者・家族の在宅での急変時対応
に関する地域連携モデルの構築

青森県立保健大
学健康科学部看
護学科講師

千葉　武揚 承認

127 手術室に配属された新任者の看護師の滅菌物の取
り扱い・滅菌業務に関する現状と今後の課題

手術看護班技師 白塚　義隆 承認

128 新人看護師が患者の急変時対応にかかえる心理面
への影響の分析

救命救急センター
技師

正木　宏典 承認

129 ５階東病棟における転倒・転落アセスメントツールに
関する看護士の認識と活用上の問題の検討

５階東病棟技師 前多　奈美 承認

130 欠番

131 IMPELLA挿入中に離床を実現できた待機的開胸術
後の一症例

心大血管リハビリ
テーション科技師

貝塚　健 承認

132 高齢者ストーマケア支援と地域との連携
看護管理室看護
専門官

斉藤　朱美 承認

133 欠番
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134 当院での切除不能肝細胞癌に対する複合免疫療法
の治療経験と治療戦略の検討

消化器内科医師 高　昌良 承認

135
７５歳以上の高齢者における切除不能肝細胞癌に対
するアテゾリズマブ＋ベバシズマブ併用療法の有用
性と予後の検討

消化器内科医師 高　昌良 承認


