
青森県立中央病院心大血管リハビリテーション科で 

リハビリテーションを受けられる患者さまへ 

 

青森県立中央病院心大血管リハビリテーション科では、下記の臨床研究を実施しており

ます。 

 本臨床研究の対象者に該当する可能性のある方で、医療情報を研究目的に利用されるこ

とを希望されない患者さま、もしくは患者さまの代理人の方は、下記の連絡先までお申し出

ください。 

 

 

研究名 集中治療後症候群（PICS）に対して、多職種連携によるリハビリテーショ

ンと家族の参加により、ADLが向上し自宅退院が可能となった一症例 

研究番号 R06-2-2 

研究責任者 心大血管リハビリテーション科 工藤 柚穂 

本研究の目的 PICS は ICU入室中あるいは ICU退室後に生じる身体・認知・精神障害で

あり、PICS 予防のためには早期離床を含めた多職種による包括的な介入が

重要である。PICS予防・・改善のため早期離床が有用であるか検討するため。・  

調査期間 2023 年 10 月 8 日～2024 年 3月 31日 

研究の方法 ●対象となる患者さま 

ICU入室中より早期介入を開始し、研究に同意を得られた患者さま 

●利用する情報 

 診療記録、検査所見、画像データ、リハビリテーション記録 

他の研究機関への提供 他の機関への情報提供はありません。 

個人情報の取り扱い 氏名や住所等の個人を特定できる情報は削除します。研究成果は学術集会

や論文での発表を予定しますが、個人を特定できないよう配慮した上で行

います。 

利益相反 本研究に際し、開示すべき利益相反関係にある企業等はありません。 

連絡先 青森県立中央病院リハビリテーション科 

電話番号：017-726-8188 

担当者：工藤 柚穂 

 

  

 

 


