
青森県立中央病院消化器内科で診療を受けられる皆様へ 

 

 

青森県立中央病院消化器内科では、下記の研究を実施しておりますのでお知らせいたし

ます。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、情報を研究目的に利用されることを希望

されない患者さんもしくは患者さんの代理人の方は、下記の連絡先までお申し出ください。 

 

研究課題名： 

当院における自己免疫性肝炎重症例と寛解導入不成功症例の臨床像と予後についての検討 

対象患者：以下の期間において当院で自己免疫性肝炎と診断され治療を開始された患者様 

1. 対象期間：2008 年 4 月 1 日～2020 年 10 月 31 日 

2. 実施診療科：消化器内科 

3. 研究責任者：高 昌良 

4. 研究の意義：自己免疫性肝炎は原因不明の慢性の肝障害です。当院での自己免疫性肝炎

の患者様のデータを解析することで、青森県の自己免疫性肝炎の特徴が解明され、より

よい経過観察、治療の方法に結び付く可能性があると考えます。  

5. 研究の目的： 

当院での自己免疫性肝炎(AIH)重症例と寛解導入不成功症例の臨床的特徴と予後を検討

することで自己免疫性肝炎診療の改善を目的とします。 

6. 研究の方法：2008 年 4 月 1 日から 2020 年 10 月 31 日に当院で自己免疫性肝炎と診断

された 101 症例の採血データ、病理データ、カルテ記録を収集し解析いたします。 

7. 個人情報の保護：公表する情報からは、お名前、住所など患者様を直接同定できる個人

情報は削除しています。また、本研究で取得した情報は本研究以外には使用しません。 

8. 研究データの保管と管理について：院内カルテのサーバー上で管理し、研究終了時まで

保管されます。 

9. 利益相反：ありません。 

10. 連絡先：青森県立中央病院 消化器内科 ,高 昌良 

      017-726-8111   


