
青森県立中央病院産科病棟で分娩された方へ 

 

【研究課題】 

当院で早産児を分娩した母親の母乳分泌量の推移に関する検討 

 

【研究責任者氏名】 

4 階南病棟主任看護師 宮口 和子 

4 階南病棟看護師長 菅 美希 

 

【研究期間】 

2020 年 1 月 1 日～2023 年 12 月 16 日まで 

 

【研究の目的と意義】 

 当院は母乳栄養を推進しており、すべてのお母さんに対して母乳栄養確立に向けた支援を行っており

ます。その中で、赤ちゃんが NICU に入院したお母さんの母乳分泌量の推移に関する検討を行うことで、

今後の早産したお母さんへの母乳支援の課題を検討したいと考えています。 

 

【研究方法】 

 2020 年 1 月から 2022 年 12 月 31 日までに出産された方で、入院カルテに記載されている、年齢、出

産回数、分娩時週数、病名、搾乳量、処方内容の情報を収集して行う調査です。特に、患者さんにご負担

頂くことはありません。 

 

【個人情報の保護】 

 この研究で収集したデータや分析結果は、外部に漏洩することのないように慎重に取り扱います。学

会への公表において対象者のプライバシーが侵害されることのないことを保証いたします。研究で得ら

れた情報は、厳重に管理し、研究終了後にシュレッダー処理し破棄します。 

 この研究のためにお母さんのデータを使用してほしくない場合は下記の連絡先までご連絡ください。

ご連絡いただかなかった場合は、ご了承頂いたものとさせて頂きます。 

  

 この研究に関する費用は、いずれの施設からも支出されていません。 

 本研究に関して、開示すべき利益相反関係はありません。 

 なお、研究対象者への謝金はございません。 

 

2023 年 10 月 

【お問い合わせ先】 

  青森県立中央病院 4 階南病棟看護師長 菅 美希 

  電話：017-726-8446 


