
●講演① 脂肪肝のはなし 

消化器内科 医師 髙 昌良 

●講演② 非アルコール性脂肪性肝疾患（NAFLD）について 

     ～糖尿病との関連を中心に～ 

     内分泌内科 医師 藤田 朋之 

●講演③ 肝臓の薬について 

薬剤部   薬剤師 成田 芽生 

●講演④ 肝臓に関わる血液検査 

臨床検査部 臨床検査技師 千代谷 澄子 

●講演⑤ 肝臓病の食事療法 

栄養管理部 管理栄養士 舘山 舞 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県 立 中 央 病 院 
肝 臓 病 教 室  

令和５年 1１月１日（水）午後１時３０分～午後３時３０分 

場所：青森県立中央病院３階大会議室（青森市東造道２-1-1） 

参加は無料、事前の申し込みは不要です。会場へ直接お越しください。 
お問い合わせ先：県立中央病院 運営部経営企画室 電話：０１７－７２６－８４０２ 

担当：伊藤 

ご自身の肝硬度を 

測定してみませんか？ 

エラストグラフィー 

を使って、簡単に 

計測することが出来ま

す！ 

（場所：研修室） 


