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バイタルチェック リンパドレナージ 歩行器・杖

圧迫療法 車いす

　関節可動域練習 複合的理学療法 介護用ベッド

筋力強化練習 介護用マットレス

起居動作練習 呼吸理学療法 ポータブルトイレ

座位練習 喀痰吸引 階段昇降機

移乗動作練習 コミュニケーション機器

歩行練習 物理療法（ホットパック等）

階段昇降練習 マッサージ 装具導入

ポジショニング 自助具導入

整容動作練習 ストレッチング

食事動作練習 手すり設置

嚥下練習 スロープ設置

入浴練習 トイレ改修

コミュニケーション指導 浴室改修

家事動作練習 福祉用具貸与(手すり等）

外出練習

介助方法指導

　地　図

　訪問リハビリテーションのPR

住　所

〒 030-0943
T E L 017-752-9119

青森市幸畑２丁目6-10
F A X 017-752-9112

施 設 名 訪問看護ステーション あうら 所　長 外川 広太郎

訪問
可能地域

青森市(旧浪岡町除く)　

対応疾患 が ん 可 一般疾患 可 難病 可 小児

〇 〇 〇

機 能 練 習 〇 〇

可

＊リハビリテーション内容（　○：可能　）

基 本 情 報 症 状 緩 和 特 殊 項 目

全身状態の確認 浮 腫 の 緩 和 福祉機器評価、指導

〇 〇 〇

〇 〇 〇

〇 〇 〇

〇 呼吸困難緩和 〇

〇 〇 〇

日常生活動作 〇 〇

〇 疼 痛 緩 和 〇

〇 　 補装具評価指導

〇 〇

〇 〇

〇 〇

〇 〇 住宅改修評価、指導

〇 〇

〇 〇

病状の変化や身体機能の変化に応じた
リハビリテーションやアドバイスを行
い、安全・安楽に在宅療養が継続でき
るよう支援いたします。

件
　作業療法士（ＯＴ） 1 名

　言語聴覚士（ＳＴ）  名

〇

家 族 練 習

〇

＊訪問リハビリテーション担当療法士 ＊訪問件数（ R4.01.01 ～ R4.12.31 ）

　理学療法士（ＰＴ） 4 名
訪問リハビリ　延 件 数 3,918



4

バイタルチェック リンパドレナージ 歩行器・杖

圧迫療法 車いす

　関節可動域練習 複合的理学療法 介護用ベッド

筋力強化練習 介護用マットレス

起居動作練習 呼吸理学療法 ポータブルトイレ

座位練習 喀痰吸引 階段昇降機

移乗動作練習 コミュニケーション機器

歩行練習 物理療法（ホットパック等）

階段昇降練習 マッサージ 装具導入

ポジショニング 自助具導入

整容動作練習 ストレッチング

食事動作練習 手すり設置

嚥下練習 スロープ設置

入浴練習 トイレ改修

コミュニケーション指導 浴室改修

家事動作練習 福祉用具貸与(手すり等）

外出練習

介助方法指導

　地　図

　訪問リハビリテーションのPR

住　所

〒 030-0131
T E L 017-738-8111

青森市問屋町２丁目14-6
F A X 017-738-8113

施 設 名 訪問看護リハビリテーション スマイル 所　長 俵山　大輔

訪問
可能地域

青森市内(浪岡地区除く)　

対応疾患 が ん 可 一般疾患 可 難病 可 小児

〇 〇 〇

機 能 練 習 　 〇

否

＊リハビリテーション内容（　○：可能　）

基 本 情 報 症 状 緩 和 特 殊 項 目

全身状態の確認 浮 腫 の 緩 和 福祉機器評価、指導

〇 　 〇

〇 　 〇

〇 　 〇

〇 呼吸困難緩和 〇

〇 〇 〇

日常生活動作 〇 〇

〇 疼 痛 緩 和 〇

〇 　 補装具評価指導

〇 〇

〇 〇

〇 〇

〇 〇 住宅改修評価、指導

〇 〇

〇 〇

利用者様に適切なリハビリや助言を提
供し、住み慣れた自宅や地域での生活
が続けられる様お手伝いいたします。

件
　作業療法士（ＯＴ） 1 名

　言語聴覚士（ＳＴ）  名

〇

家 族 練 習

〇

＊訪問リハビリテーション担当療法士 ＊訪問件数（ R4.01.01 ～ R4.12.31 ）

　理学療法士（ＰＴ） 1 名
訪問リハビリ　延 件 数 2,157


