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血液疾患と歩む患者・家族の会

ま ろ ま ろ 会報 第 5号 2007/12/12 

去る平成１９年１０月６日、アウガ５F AV多目的ホールにおいて市民公開講座－骨髄
移植を知ろう－が行われました。

今回は２部構成で行いました。第１部において小倉先生、金井コーディネーターを講師
にお招きし、骨髄移植の臨床について、骨髄ドナーコーディネートの実際についてご講演
いただきました。

第２部では本田美奈子ドキュメントフィルム上演に際して、プロダクション社長であら
せられた高杉様よりお話しを頂戴いたしました。本田さんの病状については新聞等にて報
じられておりましたが、あらためて闘病生活を目の当たりにし、生命のありがたさ、人を
思いやる心のつよさが伝わってまいりました。普段の生活において、今よりも、もう少し
おもいやる心をもちたいものと思います。

末尾ではありますが、来年も市民公開講座が行われます。
多くの方のご参加がいただけますようお願いいたします。

● 市民公開講座をおえて 【まろまろ顧問】 県立中央病院血液内科 赤木智昭副部長

● お知らせ

平成１９年１１月１日よりリウマ

チ・血液内科が「リウマチ膠原病内

科」と「血液内科」に分科しました。

血液内科の部長には久保恒明先生

が就任されました。

なお、診察窓口の場所等は変更あ

りません。

１０月２７日、まろまろ交流会として恒例のバス旅行を行いました。 
季節はずれの台風が北上する中、大雨・強風が接近し一時はどうなることかと心配されました

が、「晴れ女」の皆様の御尽力により、雨もなんとかこらえてくれた一日でした。 
今年の目的地は黒石市の虹の湖公園。城ヶ倉大橋を経由して「中野もみじ山」で紅葉狩りを堪

能した後、いざバーベキュー会場へ。会場は、当日の天候を予想して室内会場を準備してくれて

いたので、秋冷の風もなんのその。ゆっくり食欲を満たすことができました。 
（すこし煙かった！？） 
たくさんの医療スタッフメンバーも参加してくださり（中には懐かしいお顔も）、入院時の思

い出話などに花が咲きました。満腹の後は、高坂会員の持参したエアガンで「射的の時間」。Ｋ

先生が異常にはしゃいでいたとの情報もありますが、Ｏ先生はさすが元プロ集団所属の腕前だっ

たとか。 
帰りは、津軽伝承工芸館の百人足湯で癒されてから、参加者３５名、無事帰路に就きました。

皆さん、どうもお疲れ様でした。準備担当の皆さん、本当にありがとうございました。 
また、「今度はもう少し近場で」との声もいただいていますので、プランを検討していきたい

と思います。 

● 今年もバーベキューしました
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「まいった」ではありません。
ウィリアムテルのつもり。

きゃー
着いた！着いた！
ばーべきゅうだあ

処置中

出発 「風の通り道」
とにかく風が強かった！

城ヶ倉大橋

黒石
虹の湖公園

景色はいいから、
私を撮って

至福のひととき

漬物でひとり

強力！晴れ女団
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帰りは「津軽伝承工芸館
で足湯 !!

みなさんお疲れさまでした。
また行きましょうねえ。

あ！俺の肉

あ～ん
大きいお口

煙も美女も
寄っていきます

気分は「居酒屋」

さあ召し上がれ

いただくワ～

ビール足りるかなあ～

今年もちゃっかり
ツーショット
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ブログはじめました
まろまろのブログを開設しました。
お茶会の様子などを随時お知らせ
していきたいと思います。
皆さんもコメントをどんどん書き
込んで下さいね。

http://maromaroaomori.
cocolog-nifty.com/

 
● まろまろからのいろいろなお知らせ

血液疾患と歩む患者・家族の会  まろまろ     

事務局連絡先 青森県立中央病院 血液内科 外来 

ＴＥＬ ０１７－７２６－８１４１  ＦＡＸ ０１７－７２６－８０８３ 

〒０３０－８５５３  青森県青森市東造道２丁目１－１  県病ＨＰ http://www.pref.aomori.lg,jp/welfare/hospital/ 

◇２００８年新年会のお知らせ
恒例の新年会を開催します。
皆さんふるってご参加下さい。

日 時：平成２０年１月１２日(土) 午後５時
場 所： 青森市古川

サッポロビアレストラン９１０
ハイパーホテル青森Ⅱ ３階
電話017(775)9100

会 費：３，５００円

１２月の定例談話会はプチ・クリスマス会にしたいと思います。
チョットしたお菓子や紅茶などを用意して、入院中の方たちとも交流を図りたい

と思いますので、是非皆さんご参加ください。
サンタさんやトナカイくんも合流するという情報もありますよ。

日 時 １２月２２日（第４土曜日）午後２時から
場 所 県病８階食堂

● 骨髄バンク情報 （Ｈ19年10月末現在）

全 国 青森県

患者登録者数 1,427人 13人
ドナー登録者数 294,162人 2,203人
目標30万人達成率 98.05％ 66.72％

※ 達成率は、人口割りによる目標
（青森県3,302人）に対するものです。
－ 資料：（財）骨髄移植推進財団 －

ご参加の有無は、同封のハガキでお知らせ下さい。
１月４日（金）までに投函して下さるようお願いいたします。

何故か年賀


